
Lundi 03 Novembre Mardi 04 Novembre Jeudi 06 Novembre Vendredi 07 Novembre

Salade de lentille Salade de betteraves Salade verte Salami

Sauté de porc Boulette légumes Tartiflette Poisson meunière

Carotte au jus Semoule Poelée de choux fleurs

Fromage Fromage Yaourts myrtille bio Fromage SAVOIE

Compote Brownie Sablé Fruits

Lundi 10 Novembre Mardi 11 Novembre Jeudi 13 Novembre Vendredi 14 Novembre

Salade Haricot vert Jambon cru/beurre Salade de perle Betteraves

Aiguillette poulet Lasagne de saumon Palet Mozzarella Filet de colin

Gratin de navet bio 0 Gratin de courge Riz

Fromage Fromage Fromage Fromage

Crème vanille Dessert Fruits Compote

Lundi 17 Novembre Mardi 18 Novembre Jeudi 20 Novembre Vendredi 21 Novembre

Friands Salade choux frisé Salade de boulgour Potage Potimarron

Nugget de blé Chipolata Roti de dinde Filet de merlu

Duo choux/Brocolis Coquillette Printanière lègumes Lentille au jus

Fromage Petit suisse Fromage Fromage

Fruits Fruits Compote Mousse chocolat

Lundi 24 Novembre Mardi 25 Novembre Jeudi 27 Novembre Vendredi 28 Novembre

Taboulé Carotte rapée Salade de pates Avocat mayonnaise
Gratin de poisson Sauté de dinde Epinard Fajitas au poulet

Haricot vert Ebly Omelette Chips Tortilla
Fromage Fromage Fromage Petit suisse

Fruits Compote Fruits Rocher coco

                   Menu Savoyard

Menus du Lundi 04 au Vendredi 29 Novembre 2024

              Un composant Bio                        Pêche Durable            Origine Française                   Menu Végetal

Menu TEX MEX


