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Pourguoi nous recrutons ?

La Communauté de communes Val Guiers s’est portée candidate et a été retenue pour un nouveau projet
transfrontalier. Elle a positionné son projet autour des missions du CIAS Val Guiers pour compléter ses outils au
service de ses usagers (lien avec les réseaux professionnels pour les besoins de ses résidents, animationg
diversification des habitats pour favoriser le maintien a domicile).

Nous créons un nouveau poste afin de construire un protocole commun pour I'animation et la promotion de ['
physique, afin de préserver |'autonomie (notamment des personnes agées).

Quelleg sont vos missions ?

Sous l'autorité directe de la Responsable de Vie Locale, vous aurez différents axes de
travail :

= Concevoir un programme opérationnel pour la mise en place de circuits
d'activités physiques :
o Organisation de séminaires d’information afin de promouvoir des modes de vie

appropriés
Mise en place d’animations APA au sein des EHPAD Val Guiers
Développement d’un circuit de remise en selle
Création d'un groupe de marche dans le but de pratiquer une activité physique
légere

= Assurer la logistique lors du déroulement de la séance :
o Transport de personnes agées
o Reéservations de salles, mise et en place et rangement du matériel
o Etre le garant de la sécurité et du bien étre des participants

= Participer au développement des capacités dans les partenariats locaux et
transfrontaliers:

o Co-formation des soignants, agents et animatrices
o Participation aux échanges de pratiques transfrontaliers et a la rédaction du
protocole commun
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Quel est e profil idéal ?

Vous possédez des connaissances solides dans le domaine des activités physiques adaptées

Vous avez I'habitude d’encadrer un groupe de personnes vulnérables lors d’activités physiques

Vous savez adapter l'intensité et I’accessibilité de vos séances en fonction de votre public

On vous reconnait une rigueur de travail exemplaire, ainsi qu’une capacité a communiquer et travailler en équipe
Vous étes a l'aise avec la conception de projet et savez faire part de 'avancée de ceux-ci a votre supérieur

Vous souhaitez rejoindre une collectivité qui a pour vocation de contribuer au bien étre de ses usagers et bénéficiaires

Qui sommes-nous ?

Nous sommes le territoire Val Guiers, intercommunalité de Savoie a la frontiere de I'lsére et de I'Ain. Entre les lacs, prés
des montagnes, notre territoire rural regroupe 11 communes et compte 12 500 habitants. Notre attractivité provient de la
qualité de notre cadre de vie apprécié des familles, des amoureux de la nature et des sportifs. Mais également de notre
situation stratégique a proximité de polarités régionales fortes : a 20 minutes de Chambéry, et moins d’'une heure de trajet
de Lyon et Grenoble.

Nous sommes au service de notre population pour notamment les missions d’accueil de nos enfants et jeunes de 0 a
25 ans (creches, Relais Petite Enfance, accueil périscolaire/extra-scolaire, transports scolaires, SLIJ, etc.), de nos ainés
avec les établissements médico-sociaux de notre CIAS. Nous ceuvrons également quotidiennement via nos services
publics de proximité et nos politiques locales d’amélioration du cadre de vie.

Zoom sur notre CIAS : créé le 1°" janvier 2020 et issu de la fusion des CCAS de Pont-de-Beauvoisin et de Saint-Genix-
les-Villages, il regroupe nos établissements et services pour personnes agées. La structure de Saint-Genix-les-Villages
comprend un EHPAD de 59 lits dont 15 pour Alzheimer ou maladies apparentées et 5 en Unité protégee, un Accueil de
Jour et une Reésidence Autonomie de 40 logements. La structure de Pont-de-Beauvoisin comprend un EHPAD de 26
lits, une Résidence Autonomie de 30 logements, un Service de Soins Infirmiers A Domicile et un Service d’Aide e
d’Accompagnement a Domicile. La cuisine centrale produit 650 repas / jour.

Comment nous rejoindre ?

Vous souhaitez contribuer au bien-étre des résidents et usagers du territoire
Val Guiers en devenant notre futur chargé de mission activités physiques
adaptées H/F ?

Nous serons heureux de recevoir votre candidature dématérialisée par mail
a l'adresse julien.delgove@valguiers.fr

Vous devrez transmettre :

- Votre CV a jour
- Une lettre de motivation obligatoire
- Une copie de vos diplomes

Date limite de
candidature

g

~ 31/10/2025
/N
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